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« Théâtrim » 
 
 

Cours :           Cours d’Improvisation théâtrale 

Attention ! Ce cours est mis en place par Improprod 

Conditions et inscription sous www.improprod.jimdo.com 

   

Thématique: Gestion de l’échange par le Théâtre (GET)    

Avec des professionnels de l’improvisation, nous vous convions, au travers de cet art 
si particulier, à "écrire" et à jouer une scène, une histoire et bien plus encore, sans 
avoir de texte ou de support mais uniquement avec votre corps, votre imagination, 
votre voix, un geste, etc.    

Objectifs :      A la fin de la session des 12 cours, le participant aura :    

 Une vision plus précise sur l’improvisation théâtrale  
 Pris part à des échauffements afin de se mettre en condition  
 Improvisé sur divers thèmes  
 Compris l’importance de l’écoute, de l’acceptation, du silence et de la gestuelle   

Contenus :    

 Echauffement  
 Improvisation  
 Technique de base   

Public et Pré-requis :    

 Ouvert à tous et sans pré requis  
 de 10 à 15 participants    

Durée et lieu :  12 x 3h00 dès septembre 2009 – Le mardi de 19h00 à 22h00      
Maison du Peuple à Lausanne   

Prix : CHF 600  

 


